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Em Virtude da Pandemia do COVID-19, as atividades presenciais estão suspensas. Os 
professores estão disponibilizando vídeos de atividades físicas Educativos para os Alunos, 
via Grupo de Whatsapp. 
 
 

SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

  1 
DIVULGAÇÃO DO 
VÍDEO E 
ORIENTAÇÕES VIA 
WHATSAPP 

2 
GRAVAÇÃO DOS 
VÍDEOS PARA 
GRUPO WHATSAPP 
 

3 
DIVULGAÇÃO DO 
VÍDEO E 
ORIENTAÇÕES VIA 
WHATSAPP 

6 
GRAVAÇÃO DOS 
VÍDEOS PARA 
GRUPO WHATSAPP 
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VÍDEOS PARA 
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DIVULGAÇÃO DO 
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WHATSAPP 
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GRAVAÇÃO DOS 
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